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Hallitus valmistelee elin-
tarvikemarkkinalain uu-
distusta, joka rajoittaisi 
ruokakauppojen omia 
halpamerkkejä (kuten 
Pirkka ja Coop). Tavoi-
te on heikentää kaupan 
vahvaa neuvotteluvoimaa 
suhteessa elintarviketeol-
lisuuteen ja alkutuottajiin 
sekä tasapainottaa elintar-
vikeketjua. 

Asiantuntijoiden mu-
kaan uudistus voi johtaa 
ruoan hintojen nousuun 
ja valikoimien kaven-
tumiseen, mikä osuisi 
erityisesti vähävaraisiin 
kuluttajiin. Kaupan omat 
merkit ovat olleet monille 
edullinen vaihtoehto, ja ne 
muodostavat  noin neljäs-
osan kaupan myynnistä.   

Tutkimusten mu-
kaan ruoan hinta käyttäy-
tyy Suomessa eri tavalla 
kuin muualla Euroopas-
sa: hinnat nousevat ja 
laskevat hitaammin, eikä 
ruoan halpenemista ole 

odotettavissa. Kyse on 
tietoisesta arvovalinnas-
ta, hintavakautta ja enna-
koitavuutta painotetaan 
markkinaehtoisen hinta-
vaihtelun sijaan. Suomen 
päivittäistavarakauppa on 
yksi maailman keskitty-
neimmistä ja kannatta-
vimmista: S- ja K-ryhmä 
hallitsee yli 80 prosenttia 
markkinoista. Keskittymi-
sellä on myös ”hintansa” 
kuluttajalle.

Vakaat hinnat on saa-
tu pitkillä sopimuksilla 
kaupan, elintarviketeolli-
suuden ja alkutuottajien 
välillä. Tämä suojaa hin-
tapiikeiltä, mutta  hintojen 
lasku välittyy kuluttajille 
hitaasti. 

Ruoan hinta nousi  
2022–2023 noin 20 pro-
senttia,  paluuta entiseen 
ei ole tulossa. Ruoka on 
Suomessa EU-keskiarvoa 
kalliimpaa korkeamman 
kustannus- ja verotason 
vuoksi.

Ruoan hinta nousussa?
Elintarvikemarkkinalain uudistus:

Pohjoisen Jyväskylän Sosialidemokraatit
Julkaisija ja kustantaja:

Päätoimittaja: Tony Melville

Paino:     Botnia Print Kokkola
Levikki:  12.000 kpl

verkkolehti:  www.pohjoinen-jyvaskyla.fi

Kustantajan virhevastuu 
ilmoituksesta on korkein-
taan ilmoituksen hinta.

ALUELEHTI

Hallitus aikoo alentaa 
maahanmuuttajien so-
siaaliturvaa kielitaidon 
perusteella, tuki nousi-
si riittävällä suomen tai 
ruotsin kielen taidolla.

Hallitus haluaa no-
peuttaa työllistymistä ja 
kotoutumista, asiantun-
tijat suhtautuvat kriitti-
sesti: sosiaaliturvan leik-
kaaminen ei ole tehokas 
kannustin. 

Kritiikkiä herättää 
yhdenvertaisuus: kieli-
perusteinen tuen alenta-
minen asettaa maahan-
muuttajat eriarvoiseen 
asemaan ja voi osua 
erityisesti haavoittuviin 
ryhmiin, kuten heikosti 
koulutettuihin tai oppi-
misvaikeuksista kärsi-
viin. Samalla kotoutumi-
sen rahoitukseen tehdyt 
leikkaukset ja lisääntyvä 

byrokratia vaikeuttavat 
kuntien kykyä tarjota toi-
mivia palveluja.

Toinen hallituksen 
maahanmuuttajiin koh-
distuva kiristys on VM:n 
budjettiesitys, joka lak-
kauttaisi kunnille mak-
settavat kotoutumiskor-
vaukset – tilanteessa, 
jossa kotoutumisen ko-
konaisvastuu on siirretty 
kunnille ja rahoitusta ai-

emmin supistettu merkit-
tävästi.

Asiantuntijat varoit-
tavat uudistuksen hei-
kentävän kotouttamispal-
veluja: kielikoulutusta, 
yhteiskuntaorientaatiota, 
lasten, nuorten ja perhei-
den tukipalveluja sekä 
vaikeuttaa maahanmuut-
tajien työllistymistä.
karsisivat palveluja tai 
rahoittaisivat ne verova-

roistaan: lisää painetta 
kuntatalouteen ja lisää 
eriytymistä yhteiskun-
nassa.

Etlan mukaan tar-
vitaan 44 000 maahan-
muuttajaa vuodessa työ-
markkinoille pitämään 
huoltosuhde riittävällä ta-
solla –  sama määrä kuin 
syntyi Suomessa 2022. 
Kohtaanto-ongelmaa on 
sote- ja IT-aloilla sekä 

teollisuuden erikoisosaa-
jissa. Työperäinen maa-
hanmuutto kohdentuu 
näille aloille.  Kolmas 
hallituksen kiristys maa-
hanmuuttajille (2025): 
kolmen ja kuuden kuu-
kauden aikarajat löytää 
uusi työpaikka, jos edel-
linen menee alta ja tulo-
rajan:  työlupa Suomessa 
edellyttää palkkaa aina-
kin n. 1 600 €/kk.

Työperäinen maahanmuutto ja leikkaukset

Tony Melville
Aluevaltuuston
 puheenjohtaja

Juttutuvalla vieraana 
ohjelmapäällikkö Taija 
Lappeteläinen.

Visala Visalantie 5.           
P-paikat Rovastintiellä.

Tiistaina 17.3. kello 17.00       
Kahvitarjoilu alkaa 16.30

Avoin tilaisuus kaikille 
kiinnostuneille !

Miten Hipposhanke etenee ja mitä sinne tulee?
Mitä muuta Jyväskylän liikuntarakentamiselle kuuluu?

JÄRJESTÄJÄ: POHJOISEN JYVÄSKYLÄN SOSIALIDEMOKRAATIT

Lauantaina 9.5 kello 14.00 
Visalassa Visalantie 5 Palokka
Parkkipaikat Rovastintiellä
Tervetuloa kakkukahville!

Elämme poikkeuksellisen 
epävarmaa aikaa. Länsimais-
sa luottamus vakiintunei-
siin johtajiin on heikentynyt 
tuntuvasti. Donald Trump, 
Keir Starmer ja Emmanuel 
Macron kärsivät matalista 
kannatusluvuista, ja Saksan 
Merz on monille vielä kasvo-
ton nimi. Poikkeuksen muo-
dostaa Mark Carney, entinen 
pankkiiri, joka nousi Kana-
dan liberaalipuolueen joh-
toon ja pääministeriksi alle 
vuosi sitten ja on nyt yksi ar-
vostetuimmista poliitikoista 
kansainvälisesti.

Carneyn linja erottuu 
selkeydellään. Hän on torju-
nut Trumpin uusimperialis-

tiset puheet yksiselitteisesti. 
Ajatus Kanadasta Yhdysval-
tojen 51. osavaltiona ei vetoa 
kanadalaisiin – eikä liioin 
kaoottinen tullipolitiikka, 
jossa maksuja asetetaan niin 
liittolaisille kuin kilpailijoil-
le. Carneyn avaukset talous-
suhteiden tiivistämisestä Kii-
naan eivät ole heikentäneet 
hänen asemaansa kotimaas-
sa, mutta Washingtonissa ne 
ovat herättäneet ärtymystä.

Britanniassa Starmerin 
työväenpuolueella on selvä 
enemmistö parlamentissa, 
mutta hallitus on toistuvasti 
epäonnistunut lukemaan ajan 
henkea. Takinkäännöt äänes-
täjille tärkeissä kysymyksis-

sä ovat nakertaneet uskot-
tavuutta. Starmerin suosio 
on historiallisen alhainen. 
Haastajia riittää: oikealla Ni-
gel Faragen Reform-puolue, 
vasemmalla sekä työväen-
puolueen sisäinen oppositio 
että vahvistuva Green Party, 
jota johtaa värikäs Zack Po-
lanski.

Akuutein kysymys kos-
kee kuitenkin Eurooppaa. 
Yhdysvaltojen uusi kansalli-
nen turvallisuusstrategia si-
sältää sekä taloudellisia että 
sotilaallisia ulottuvuuksia. 
Silti suuret EU-maat vai-
kuttavat välttelevän Trum-
pin ”America First” -linjan 
avointa haastamista ja toivo-

van, että demokraatit palaisi-
vat Valkoiseen taloon vuoden 
2028 vaaleissa.

Onko Euroopalla varaa 
odottaa? Puheet Grönlannin 
liittämisestä eivät ole kadon-
neet. Aseita Ukrainalle toi-
mitetaan toistaiseksi – mikäli 
Eurooppa maksaa. Unkari ja 
Slovakia jarruttavat toistu-
vasti EU:n Ukraina-päätök-
siä. Britannian kiinnostus 
tiiviimpään puolustusyhteis-
työhön EU:n kanssa ei ole 
edennyt, osin korkeiden etu-
käteismaksujen vuoksi.

Vaikeina aikoina mita-
taan johtajuus. Ellei suun-
taa ja päättäväisyyttä löydy, 
luottamus rapautuu ja tilaa 

syntyy äärivaihtoehdoille. 
Nyt Eurooppa tarvitsee sel-
kärankaa – ei hiljaista odot-
telua.

Johtajuudesta on pulaa

JÄRJESTÄJÄ: POHJOISEN JYVÄSKYLÄN SOSIALIDEMOKRAATIT

toimitus@pohjoinen-jyvaskyla.fi
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Vuoden alussa Jyväsky-
lä teki merkittävän pää-
töksen uudesta kaupun-
kistrategiasta. Strategia 
linjaa, että kaupunki kas-
vaa kestävästi, vahvistaa 

elinvoimaa ja huolehtii 
talouden tasapainosta 
vastuullisesti. Päätös an-
taa suuntaa, jota vasten 
myös taloutta ja palve-
luita hoidetaan tasapai-

nossa.
Tuore tilinpäätö-

sennuste osoittaa, että 
Jyväskylä on tehnyt 
olosuhteisiin nähden 
torjuntavoiton. Lopulli-

sen ennusteen mukaan 
tilikauden tulos on 6,6 
miljoonaa euroa alijää-
mäinen. Luku ei ole ke-
vyt, mutta mittasuhteet 
huomioiden kehitys on 

Jyväskylän talouden torjuntavoitto
merkittävä: vielä viime 
keväänä vuoden 2025 ti-
linpäätösennuste oli pe-
räti 24,4 miljoonaa eu-
roa pakkasella. Suunta 
on siis selvästi parempi 
kuin miltä tilanne näytti 
vuosi sitten.

Talouden tasapaino 
ei kuitenkaan ole vielä 
saavutettu. Myös vero-
tuloennuste on jäämäs-
sä miinukselle, mikä 
heijastaa yleisen ta-
loustilanteen vaisuutta. 
Keskeinen syy epätasa-
painoon on se, että maan 
hallituksen hallitusohjel-
maan kirjattua valtion-
osuusuudistusta ei etene 
tällä eduskuntakaudella. 
Kunnille luvattu raken-
neuudistus olisi ollut 
Jyväskylän kaltaiselle 
kasvukaupungille mer-
kittävä tekijä talouden 
vahvistamisessa.

Kaupungissa on 
silti tehty määrätietois-
ta työtä kulujen kasvun 
hillitsemiseksi ja inves-
tointien priorisoimisek-

si. Sopeutustoimet ovat 
kaventaneet alijäämää 
huomattavasti. Tämä on 
vastuullista talouden-
pitoa vaikeassa toimin-
taympäristössä.

Torjuntavoitto ei 
tarkoita, että työ olisi 
valmis. Se tarkoittaa, 
että suunta on käännetty 
oikeaksi – omin päätök-
sin ja paikallisin toimin.

On myös kuvaa-
vaa, että alkuvuoden 
selkeästi eniten median 
uutisoima Jyväskylän 
kaupunginvaltuuston ta- 
pahtuma on ollut val-
tuuston puheenjohtaja 
Mauri Pekkarisen nuijan 
koputtelu kokouksessa. 
Jos tämä on tärkein asia 
Jyväskylässä, voidaan 
tehdä lohdullinen johto-
päätös: meillä asiat ovat 
kokonaisuutena todella 
hyvin.

Jukka Hämäläinen, 
kaupunginhallituksen 

puheenjohtaja

Hoidon ja palvelujen jatkuvuus turvattava 

verkkolehti:  www.pohjoinen-jyvaskyla.fi

Kaupunginhallituksen puheenjohtaja Jukka Hämäläinen suhtautuu luottavaisesti tulevaisuu-
teen. Kuva: Tony Melville

Keski-Suomen hyvin-
vointialueen tähänas-
tisista merkittävimmät 
ratkaisut tehtiin joulu-
kuussa, jolloin päätettiin 
tämän vuoden talousar-
viosta sekä sosiaali- ja 
terveyspalveluiden pal-
velustrategiasta ja palve-
luverkkosuunnitelmasta. 
Lisäksi aluevaltuusto 
valitsi 17.2. kokoukses-
saan yksimielisesti lää-
ketieteen tohtorin, do-
sentin, kauppatieteiden 
maisterin Piia Vuorelan 
uudeksi hyvinvointi-
aluejohtajaksi. 

Palveluverkkopää-
töksestä tehtiin yhteensä 
12 valitusta pääasiassa 
Keski-Suomen kunnis-
ta. Hallinto-oikeus antoi 
juuri välipäätöksensä 
asiassa eikä kiellä pää-
töksen toimeenpanoa. 
Muutoksia palveluverk-
koon tehdään vaiheit-
tain. Alueen taloutta ja 
toimintaa arvioiva arvi-

ointiryhmä jatkaa työs-
kentelyä vielä kevään 
ajan ja antaa raporttinsa 
aluehallitukselle ja -val-
tuustolle kesään men-
nessä. Arviointiryhmä 
edellyttää alueeltamme 
palveluverkkopäätöksen 
mukaista 13 miljoonan 
säästöä. Tilanne on erit-
täin haastava, mutta tie-
tyt muutokset välttämät-
tömiä. 

Myös sosialidemo-
kraattien ryhmässä tietyt 
osat palveluverkkorat-
kaisussa jakoivat mieli-
piteitä. Tässä hankalassa 
tilanteessa meille on kui-
tenkin tärkeintä turva-
ta hoidon ja palvelujen 
piiriin pääsy sekä niiden 
jatkuvuus mahdollisim-
man yhdenvertaisesti. 

Ennakkotiedot vuo-
den 2025 tilinpäätökses-
tä antavat toivoa talou-
den käänteestä. Vaikka 
tiukkaa taloudenpitoa 
onkin jatkettava, palve-

luja myös kehitetään. 
Viime vuoden lopulla 
toimintansa aloitti sosi-
aali- ja terveydenhuol-
lon yhteinen tilannekes-
kus, kotisairaalatoimintaa 
laajennetaan ja yhden 
hoitajan yksiköiden on 
tarkoitus aloittaa toimin-
tansa kevään kuluessa. 

Hyvinvointialueiden 
rahoitusmalli ei kohtele 
alueita yhdenvertaisesti. 
Tähän liittyvää edunval-
vontatyötä on jatkettava 
määrätietoisesti valtion 
ja maan hallituksen 
suuntaan.

Riikka Rantanen,
aluevaltuutettu, 

valtuustoryhmän vpj., 
aluehallituksen 2. vpj.

Miten Hipposhanke etenee ja mitä sinne tulee?
Mitä muuta Jyväskylän liikuntarakentamiselle kuuluu?

Riikka Rantanen korostaa palvelujen jatkuvuutta.  Kuva: Tony Melville

Riikka Rantanen:
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Suomessa pesii yhteen-
sä seitsemän tikkalintua: 
käpytikka, pikkutikka, 
valkoselkätikka, pohjan-
tikka, harmaapäätikka, 
palokärki ja käenpiika. 
Viimeksi mainittu poik-
keaa muista tikoista mm. 
siten, että se on muut-
tolintu – sitä ei siis voi 
nähdä talviruokinnoilla.

Melkein kaikki tikat 
ovat viime vuosikymme-
ninä kasvattaneet Suo-
messa pesimäkantojaan. 
Poikkeuksena kuitenkin 

on käenpiika, jonka kan-
ta on supistunut rajusti. 
Myös pikkutikan yksi-
lömäärä on hieman pie-
nentynyt.

Yleisin tikkamme 
on käpytikka, jonka pe-
sivien parien määrä on 
lähes puoli miljoonaa. 
Harvinaisin Suomen ti-
koista on valkoselkätik-
ka, parimäärä noin 500. 
Se on kuitenkin selvästi 
toipunut muutaman vuo-
sikymmenen takaisesta 
lähes sukupuuttotilan-
teesta.

Tikoille ominaista 
on rummutus. Erityisesti 
kevättalvella ne hakkaa-
vat nokallaan kuuluvasti 
puunrunkoa, joskus jopa 
katulampun suojia. Näin 
ne ilmoittavat olemassa-
olostaan ja houkuttelevat 
itselleen paria. Kullakin 
tikalla on sille ominai-
nen rummutusääni, esi-
merkiksi palokärjellä 
hidastempoinen, kilo-
metrien päähän kuuluva 
rummutus ja pikkutikal-
la erittäin nopeatempoi-
nen tikitys. Käenpiika on 
poikkeus: se ei rummuta. 
Sille on ominaista kiih-
keä kii kii kii… -ääni.

Tikat ovat tärkeä osa 
suomalaisuutta. Useim-
mille meistä on tuttu 
Akseli Gallen-Kallelan 
Palokärki-maalaus, joka 
luo eteemme suoma-
laisen perusmaiseman, 
mielenmaisemamme. 
Nyt jo edesmenneeltä 
lintukuvaajalta Hannu 
Hautalalta kysyttiin ai-
koinaan, mikä on hänen 
mielestään vaikuttavin 
linnun ääni. Hautala 
vastasi, että palokärjen 
ääni. ”Kliiij!”

Juha Paananen
luontokuvaaja 
Lohikoskelta

Koputusta kevätmetsässä
Talvisessa luonnossa lintujen lajimäärä on vä-
häinen kesäaikaan verrattuna. Kuitenkin tikka-
lintuja voi nähdä talvella jopa paremmin kuin 
kesällä, koska ne hakeutuvat talvisin ravinnon 
toivossa lähelle ihmisasutusta. Talviruokintapai-
koilla ne – yhtä poikkeusta lukuun ottamatta - 
ovat usein tuttu näky.

Asunto ja asumisympä-
ristö ovat läpi ihmiselä-
män keskeisellä sijalla ja 
vietämme asunnossam-
me ja sen ympäristössä 
pääosan elämästämme. 
Iän karttuessa asunto ja 
asuminen nousevat aina 

tärkeämpään rooliin. 
Eläkkeelle jäädessä ei 
ole hullumpi ajatus etsiä 
asunto, joka olisi sopiva 
tulevien tarpeiden kan-
nalta ja kysyä itseltään: 
Millaisessa ympäristössä 
haluaisin vanheta?

Asumisoikeusyhdis-
tys Jason Ilona-seniorita-
lot ovat jyväskyläläisten 
eläkeläisten perustama 
asumisratkaisu eläke-
läisiä varten. Haluttiin 
toteuttaa asumismuoto, 
jossa vapaaehtoistyö ja 

Omatoimisuus keskiössä senioritalossa

Pikkutikka on pienin
tikkamme. Kuva: 
Juha Paananen

Valkoselkätikka on 
harvinaisin Suomes-
sa pesivistä tikoista. 
Kuva: Juha Paana-
nen

Suomen yleisimmän 
tikan käpytikan tun-
nistaa isoista valkoi-
sista hartialaikuista. 
Kuva: Juha Paana-
nen

Palokärki on suurin Suomen tikoista. Kuva: 
Juha Paananen

naapuriapu nostetaan 
arvoonsa ja aktiivisuus 
vahvistaa toimintakykyä. 
Jasomainen asuminen 
onkin osoittautunut suo-
situksi ja nyt jo yli 500 
jyväskyläläistä ja muual-
takin tullutta on valinnut 
Jason Ilona talon omak-
seen.

Senioritalo ei ole 
palvelutalo, jossa asutaan 
omistajan ehdoilla ja ele-
tään muiden suunnittele-
maa elämää. Senioritalo 
mahdollistaa aktiivisen 
elämän, vastuun ottami-
sen sekä omasta itses-
tään että yhdessä muiden 
asukkaiden kanssa koko 
yhteisöstä. Täällä jär-
jestetään kaikenmoista 
yhteistä, kun on sitä var-
ten tilat. Kaikki saavat 
osallistua, mutta kenen-
kään ei tarvitse osallis-
tua. Asukkaat saavat olla 
milloin milläkin tuulella 

mutta ketään ai jätetä yk-
sin. Aina löytyy juttuka-
vereita, mutta saa viettää 
aikansa yksin omassa 
asunnossaan, kun siitä 
tykkää. 

Varsinaisia palvelu-
ja ei senioritaloissa ole. 
Asukkaat itse tilaavat 
tarvitsemiaan palveluita: 
siivousta, hierontaa, jal-
kojen hoitoa jne. Asukas-
toiminnan ohjaaja auttaa 
monissa asioissa ja asu-
kastoimikunta järjestää 
milloin juhlia, milloin 
muita tapahtumia.

Olen ollut mukana 
Palokan Ilonan toimin-
nassa jo rakennusvai-
heessa talotoimikunnan 
jäsenenä. Palokan Ilo-
naann pääsimme muut-
tamaan maaliskuussa 
2018 ja olen siitä lähtien 
toiminut asukastoimi-
kunnan puheenjohtajana. 
Parin vuoden ajan olin 

myös Jason hallitukses-
sa. Tämä on yksi tapa 
olla rakentamassa viih-
tyisää Jasolaista asumis-
ta. Jason seitsemäs talo 
Harjun ilona valmistuu 
ensi kuussa. 

Ilona talojen asuk-
kat valitaan Varkelta 
haettavan vuoronume-
ron perusteella. Asunto-
jen markkinoinnista ja 
myynnistä vastaa Jason 
toimisto. Jason netti-
sivuilla https://jasoasun-
not.com/ löytyy Jason 
yhteytiedot, voi tutustua 
Jason vapaana oleviin 
kohteisiin ja löytää myös 
ohjeet vuoronumeron ha-
kemiseen. 

Merja Paukama
Palokan Ilonan 
asukastoimikunnan pj.

Pohjantikkakoiraan pää-
laki on keltainen. Kuva: 
Juha Paananen

Harmaapäätikka sekoitetaan joskus vihertik-
kaan, joka ei kuitenkaan esiinny ollenkaan 
Suomessa. Kuva: Juha Paananen

Ilonassa on huippuvarusteltu kuntosali.  Kuva: Tony Melville
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- Olisi hyvä, että 
hakijalla olisi oma astia 
sillä kertakäyttöastiat 
ovat kalliita, Tarja Kärk-
käinen toivoo ja jatkaa:  
Suurin ruuan lahjoittaja 
on lahtelainen hyvänte-
keväisyysjärjestö  Ope-
raatio Avoin Ovi ry. Siel-
tä haemme  ruokaa joka 
viikko. Paljon saamme 
myös Jyväskyläläisiltä 
kauppiailta ja leipomoil-
ta. Kiitos kaikille lah-
joittajille.                                                                                    

Toisessa päässä ta-
loa on kirpputori jossa 
tavaraa on paljon ja asi-
akkaita eri kansallisuuk-
sista. Työvuorossa oleva 
rouva kertoo tavaraa tu-

levan hyvin ja tarvitsijoi-
ta riittää. Vapaaehtoisia 
työntekijöitä on kirppik-
sellä neljä henkeä töissä. 
Vuoro vaihtuu kolmen 
päivän välein.                                                                                      

Tarja Kärkkäinen on 
tyytyväinen Kauppahal-
liin toimintapaikkana.

- Entinen kauppa-
halli on meille mahtava 
paikka!  Talo on  kau-
pungin suunnitelmien 
mukaan purettava. Nyt 
olemme saaneet teh-
tyä sopimuksia kolmen 
kuukauden  pätkissä.  
Maksamme kaupungille 
hallista edullista vuok-
raa. Keitiöstä ja yläker-
ran kokoustilasta mak-

samme käypää vuokraa. 
Tänne ovat tervetulleita 
syömään kaikki uskosta 
ja maailmankatsomuk-
sesta riippumatta. Olem-
me auki  neljänä päivänä 
viikossa maanantaista 
perjantaihin klo 9-14,  
paitsi keskiviikkoisin 
olemme kiinni. Tilai-
suudet aloitamme ru-
kouksella ja kiitoksella 
siitä, että on mistä jakaa. 
Avuntarve on jatkuvas-
ti lisääntynyt, kertoo 
emäntä Tarja Kärkkäi-
nen.

Raimo Rajanen

Huhtakeskuksen uusi 
suunnitelma oli alusta-
vassa käsittelyssä viime 
syksynä, ja nyt maa-
liskuun puolivälissä se 
etenee asemakaavaeh-
dotuksena viralliseen 
käsittelyyn. Tavoitteena 
on luoda nykyaikaiset ja 
toimivat puitteet alueen 
palveluille. Kaavan ar-

vioidaan valmistuvan jo 
ensi syksynä, minkä jäl-
keen uudisrakentaminen 
voisi alkaa.

Huhtakeskus on 
1970–1980-luvuilla ra-
kennettu ostoskeskus. 
Sen yhteydessä toimii 
päivittäistavarakauppa, 
terveyspalveluja, kau-
pungin palveluita sekä 

Huhtakeskuksen uudistamishanke etenee
kirjasto ja nuorisotilat. 
Lisäksi keskuksessa on 
apteekki, parturi-kam-
paamo, seurakunnan 
tiloja ja kylätoimisto. 
Vaikka rakennukset ovat 
iäkkäitä, palvelut ovat 
toimivia ja niiden kaik-
kien toivotaan säilyvän. 
Tarve on ilmeinen, sillä 
alueella asuu noin 10 
000 asukasta. Väestössä 
on paljon nuoria, mutta 
myös runsaasti ikäänty-
neitä, joille kauempana 
sijaitsevat palvelut eivät 
ole helppo vaihtoehto.

Uudistamista vai-
keuttaa se, että Huhta-
keskuksen palvelutilojen 
omistus on jakautunut 
useille eri tahoille, mikä 
tekee päätöksenteosta 
hankalaa. Virallista tie-
toa ei vielä ole, mutta 
vahvojen arvioiden mu-
kaan Keskimaa on ryh-

tymässä edistämään han-
ketta. Tämä olisi erittäin 
toivottavaa. Kaupunki 
omistaa omat tilansa, 
kuten kirjaston ja nuo-
risotilat, ja käytettävissä 
olevien tietojen mukaan 
se on valmistautumassa 
säilyttämään nämä pal-
velut myös jatkossa.

Suurin huolenaihe 
liittyy hyvin toimivien 

terveyspalvelujen tule-
vaisuuteen. Hyvinvoin-
tialue on ilmoittanut, että 
ainakin hammashoito 
ja äitiysneuvola – sekä 
mahdollisesti joitakin 
muita palveluja – säily-
vät, mutta kokonaisku-
vaa on vaikea hahmot-
taa. Hyvinvointialueen 
suunnitelmista on yli-
päätään hankala saada 

selkeää tietoa, eikä ole 
varmaa, ovatko ne täy-
sin selvillä tekijöille it-
selleenkään.

Kaiken kaikkiaan 
suunnitelmat vaikuttavat 
hyviltä. Ainoa toive on, 
että hankkeeseen saatai-
siin nyt ripeästi vauhtia.

Olavi Niemi

Rukouksesta ruokakassiin
 

Kirjasto ja nuorisotila halutaan säilyttää. 
Kuva: Tony Melville

Visio uudesta Huhtakeskuksesta  Kuva:  Jyväkylän kaupunki.

Jyväskylän kauppahalli 
sykkii elämää, nyt siel-
lä toimii avustuskeskus 
Café Agape/Leiväntalo. 
Sana Agape on krei-
kankielinen termi, joka 
tarkoittaa pyyteetöntä 
uhrautuvaa ja ehdoton-
ta rakkautta. Käsite on 
keskeinen kristillisessä 
teologiassa. Nimi tekee 
oikeutta Café Agapelle, 
jossa ahkerat käsiparit 
auttavat avuntarpeessa 
olevia.

On perjantai ja kello 
on 12. Paikalla on kym-
meniä ihmisiä, on odot-
tava tunnelma -  ruuan-

jakopäivä. Ruokakasseja 
jaetaan tiistaisin ja per-
jantaisin  klo 13. alkaen.   

Leiväntalon emäntä 
Tarja Kärkkäinen ker-
too, talossa on matala 
kynnys. Apua on helppo 
hakea ja saada.

- Meillä ei kysellä 
miksi haet ruokaa, us-
kotaan, että ne tulevat 
hakemaan , jotka todella 
tarvitsevat apua, Kärk-
käinen toteaa.

Nuoret työharjoit-
telussa olevat opiskeli-
jat ja muut vapaehtoiset 
laittavat jaettavaa ruo-
kaa noutokoreihin. Työ-

tä ja autettavia riittää.
- Meillä on tänään 

kymmenen vapaaehtois-
ta töissä, kaikilla oma 
äidinkielensä.  Yhtei-
senä kielenä on suomi, 
jotta kaikki oppisivat 
suomea ja kotoutuisivat 
paremmin, Kärkkäinen 
kertoo.

Ilmainen ruokatar-
joilu toimii joka tors- 
tai kello 11-14, joskus 
muulloinkin kun ruokaa 
on tullut erityisen run-
saasti. Ruokaa saa myös 
kotiin vietäväksi silloin 
kun on tarpeita saatu 
paljon.

Emäntä Tarja Kärkkäi-
nen. Lahdesta on haet- 
tu Jyväskylään mon-
ta häkillistä ruokaa.  
Kuva: Raimo Rajanen.

Café Agape tarjoaa torstaisin ilmaista lounasta.  Kuva: Tony Melville

Café Agape sijaitsee vanhassa kauppahallis-
sa.  Kuva: Tony Melville

Café Agape vastaa kasvavaan avuntarpeeseen
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Kansanedustaja Jani 
Kokko on kutsunut 
Pohjoisen Jyväskylän 
Sosialidemokraatit ry:n 
vierailemaan Eduskun-

taan torstaina 19.3.2026. 
Mukaan ovat tervetullei-
ta myös muiden yhdis-
tysten jäsenet. Matkalle 
lähdetään Palokasta, ja 

matkalla pysähdytään 
lounaalle. Vierailuun si-
sältyy opastettu kierros 
eduskunnassa sekä ta-
paaminen kansanedusta-

ja Kokon kanssa kahvi-
tarjoilun merkeissä.

Lähtisitkö eduskuntaan? 

Lohikosken ja Huhta-
suon demarit ovat yh-
distyneet Palokan so-
sialidemokraatteihin.  
Sulautuminen oli meille 
kaikille merkittävä asia, 
sillä se toi mukanaan uu-
sia tekijöitä ja uutta voi-
maa toimintaan. Uusia 
ajatuksia tulevaisuudes-
ta ja vanhoja, hyväksi 
koettuja toimintatapoja 
viedään eteenpäin uu-
della kokoonpanolla.

Syyskokouksessa 
2024 päätettiin, että yh-
distyksen nimikysymys 
alistettaisiin kevätko-
kouksen 2025 päätettä-
väksi. Kevätkokoukses-
sa nimiasiasta käytiin 
tiukka kamppailu. Esillä 
olivat nimet Palokan so-

sialidemokraatit ry sekä 
uusi ehdotus Pohjoisen 
Jyväskylän sosialide-
mokraatit ry. Molemmat 
nimet saivat kannatusta, 
ja asia jouduttiin ratkai-
semaan äänestyksellä. 
Nimi Pohjoisen Jyväs-
kylän sosialidemokraatit 
ry voitti kahden äänen 
enemmistöllä.

Uusi nimi kuvaa 
hyvin toiminta-aluet-
tamme, jolla yhdisty-
nyt järjestö nyt toimii. 
Lisäksi oma lehtemme 
Pohjoinen Jyväskylä 
on tärkeä kanava, jonka 
kautta viestimme sano-
maamme.

Sulautumisen myötä 
meillä on entistä enem-
män väkeä erilaisiin ta-

Kolmesta tuli yksi – nimi vaihtui
pahtumiin ja rientoihin: 
kevätrieha Lohikosken 
uimarannan maastossa, 
kesäjuhla Palokan yti-
messä, syysrieha Kan-
gaslammen toiminta-
puistossa sekä näkyvä 
osallistuminen Tikka-
kosken Tohinoihin, näis-
sä olemme perinteisesti 
mukana. Yhteistä teke-
mistä ja juhlan aiheita 
riittää. Onneksi näin 
– sen ansiosta pystym-
me viemään aatettamme 
eteenpäin. Vaalitaistoon 
käydään piakkoin, sil-
lä eduskuntavaalit ovat 
ensi vuonna.

Vanha ja hyväksi 
koettu taktiikka pätee 
yhä: tie äänestäjän sy-
dämeen käy makkaratel-
tan kautta. Huomaathan, 
että olet aina tervetullut, 
kun näet demariteltan 
ja sen lämminhenkisen 
hyörinän. Me tarjoamme 
sinulle kaikkea hyvää, 
mitä matkasi varrella 
tarvitset. Tule rohkeasti 
juttelemaan ja tartu hi-
hasta – meillä, sinulla ja 
minulla, on paljon yh-
teistä.

Puheenjohtaja 
Marja-Liisa Tuikkanen 

Varapuheenjohtaja 
Jyrki Tapper

1990-luvun lama ja nykyi-
nen taloudellinen ja yh-
teiskunnallinen ahdinko 
muistuttavat toisiaan vain 
pintapuolisesti. Kyse on 
kahdesta hyvin erilaisesta 
kriisistä – ja siksi myös 
ratkaisut ovat erilaisia.

1990-luvun lama iski 
äkillisesti ja rajusti. Rahoi-
tusmarkkinoiden vapau-
tus, velkakupla, pankki-
kriisi ja Neuvostokaupan 
romahtaminen pysäyttivät 
talouden lähes yhdessä 
yössä. Työttömyys räjäh-
ti, valtiontalous syöksyi 
alijäämään ja leikkaukset 
tehtiin nopeasti. Lähtö-
tilanne oli vahva: velkaa 
oli vähän, väestö nuorem-
paa ja hyvinvointivaltio 
rakenteellisesti kestäväm-
pi. Kriisi oli kova, mutta 
yhteinen – ja sen jälkeen 
selkeä toipumisen suunta.

2020-luvun Suomi 
elää pitkittyneessä, hi-
taasti kehittyvässä kriisis-
sä. Pandemia, sota Euroo-
passa, inflaatio, korkojen 
nousu ja väestön nopea 
ikääntyminen ovat ka-
sautuneet päällekkäisik-
si ongelmiksi. Talous ei 
ole romahtanut kerralla, 
vaan rapautuu vähitellen. 
Työttömyys kasvaa mal-
tillisemmin, mutta taus-
talla ovat yhä useammin 
mielenterveys, työkyvyn 
heikkeneminen ja osaami-
sen kohtaanto-ongelmat 
– ei pelkkä työpaikkojen 
puute.

Julkinen talous 

1990-luvulla velka oli seu-
raus kriisistä, nyt lähtöti-
lanne. Hyvinvointivaltio 
on jo valmiiksi kuormit-

tunut, sote ja sosiaaliturva 
jatkuvassa paineessa. Jos 
ennen leikattiin lihasta, 
nyt ollaan monin paikoin 
jo lähellä luuta.

Yhteiskunnallinen 
ilmapiiri

1990-luvun lama koettiin 
kollektiivisesti – “pakko 
selvitä” -hengessä. Nyt 
epävarmuus on pitkitty-
nyt, ihmiset väsyneitä ja 
luottamus instituutioihin 
koetuksella. Moni kokee 
jäävänsä yksin.

1990-luvulla poh-
dittiin, miten selvitään 
kriisistä. Nyt kysymys 
kuuluu, miten estää hidas 
rapautuminen. Nykytilan-
ne vaatii vähemmän shok-
kiterapiaa,  enemmän pit-
käjänteisiä rakenteellisia 
ratkaisuja.

1990-luvun lama ja nyky-Suomi

Marja-Liisa Tuikkanen ja Jyrki Tapper.   Kuva: 
Tony Melville

Eduskunnan istuntosali. Kuva: Eduskunta.

Lähtö Palokasta    		  klo 08.30
Lähtö  Matkakeskuksesta  		 klo 08.45 
Saapuminen Eduskuntatalolle 	 klo 13.00
Turvatarkastus/ vierailun aloitus 	 klo 13.15

Sisäänkäynti Eduskuntatalon B-sisäänkäynnin kautta, 
- sijaitsee portaiden pohjoisessa reunassa Kansallis-
museon puolella. Koko ryhmän tulee olla paikalla vii-
meistään klo 13.15.

Turvatarkastus,
- henkilöllisyystodistus on hyvä pitää mukana. 
- vieraille vieraskortti - näkyvillä koko vierailun ajan. 
-  takit ja ylimääräiset tavarat  naulakkoon/säilytystiloihin.

Hinta jäsenille 30 € , ulkopuolisille 50 €. 
Maksu yhdistyksen tilille FI43 5290 0220 2865 02, 
viite 0806  viimeistään perjantaina 13.3.2026. 

Matkalle mahtuu enintään 50 henkilöä, joten ilmoit-
tautua kannattaa ajoissa. Ilmoittautuminen on sitova.

Ilmoittautumiset  kirjallisesti Raija Tolvaselle 
viimeistään perjantaina 13.3.2026  
sähköpostilla raijatolvanen7@gmail.com 
tai tekstiviestillä  040 728 4515. 

Ilmoita  samalla mahdolliset ruoka-aineallergiat. 
On hyvä huolehtia omasta matkavakuutuksesta.
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Digitaalinen sote Suo-
messa tarkoittaa sosiaa-
li- ja terveyspalveluiden 
kehittämistä datan, di-
gitaalisten työkalujen ja 
tekoälyn avulla. Kyse ei 
ole vain etävastaanotois-
ta, vaan laajemmasta 

muutoksesta, jossa tek-
nologia tukee hoitoa, 
ammattilaisten työtä ja 
ennakoivaa toimintaa. 
Tavoitteena on parantaa 
palveluiden saavutetta-
vuutta, yksilöllisyyttä ja 
kustannustehokkuutta 

koko väestölle.
Sitran Digisote-

projekti tukee hyvin-
vointialueita tekoälyn ja 
terveysdatan hyödyntä-
misessä arjen sote-pal-
veluissa. Tarkoituksena 
on siirtyä korjaavasta 

”Digisotesta” apua resurssipulaan?
hoidosta varhaisempaan 
tukeen ja ehkäisyyn sekä 
levittää toimivia käytän-
töjä valtakunnallisesti.

Hallituksen tekoäly-
hanke ja digisote

Hallituksen valmistele-
ma lakimuutos mahdol-
listaisi hoitotarpeen ar-
vioinnin tekoälyn avulla 
ilman perusterydenhuol-
lon ammattihenkilöä.

Hanke liittyy Di-
gisote-kokonaisuuteen 
ja hallitusohjelman En-
nakoiva sote -linjauk-
seen. Tavoitteena on su-
juvoittaa hoitoon pääsyä 
ja tukea järjestelmää – ei 
ensisijaisesti korvata ih-
mistä tai hakea nopeita 
säästöjä. Hallituksen 
esitys on menossa tällä 
tietoa syyskuun alussa 
eduskuntaan.

Tekoälyn käyttämi-
nen edellyttäisi tiukkoja 
potilasturvallisuus- ja 
laitevaatimuksia, ja po-
tilaalla säilyisi aina oi-
keus ihmisen tekemään 
arvioon. Esitys on herät-
tänyt huolta potilastur-
vallisuudesta, tietosuo-
jasta ja yhdenvertaisesta 
saavutettavuudesta, ja 
lainvalmistelun onnistu-
minen on kriittistä.

Kansainvälinen 
kokemus

Kansainväliset esimer-
kit osoittavat, että inhi-
millinen ja tehokas ter-
veydenhuolto eivät ole 
välttämättä ristiriidassa. 
Toimivissa järjestelmis-
sä korostuvat: vahva 
perusterveydenhuolto, 
hoidon jatkuvuus, no-
pea ja selkeä ensikon-
takti,  selkeä työnjako, 

teknologia tukiroolissa, 
ei pelkästään  ihmisen 
korvaajana.

Esimerkiksi Nor-
jassa, Alankomaissa ja 
Tanskassa perustervey-
denhuolto ja ensikon-
takti ovat järjestelmän 
perusta. Englannin NHS 
muistuttaa, että inhimil-
lisyys vaatii riittävää re-
sursointia. Virossa tek-
nologia on vapauttanut 
ammattilaisten aikaa po-
tilaiden kohtaamiseen, 
ja Japanissa ennaltaeh-
käisy vähentää raskai-
den hoitojen tarvetta.

Digisote voi helpot-
taa resurssipulaa, mutta 
vain jos se tukee am-
mattilaisia ja vahvistaa 
ensikontaktia ja hoidon 
jatkuvuutta. Teknologia 
toimii parhaiten, kun se 
vapauttaa aikaa ihmisel-
le – ei korvaa häntä.

Toukokuussa Monik-
ko ry täyttää 18 vuotta. 
Yhdistys on vahvistanut 
rooliaan alueellisena 
vaikuttajana ja on jäse-
nenä Jyväskylän ikään-
tyneiden neuvostossa. 
STEA:n rahoittama ja 
Monikon hallinnoima 
Paloma-hanke toimii 
koko Keski-Suomen hy-
vinvointialueella. Hanke 
on suunnattu ikäihmisil-
le, erityisesti vieraskie-
lisille, ja sen tavoitteena 

on lisätä osallisuutta, 
hyvinvointia ja sosiaa-
lista toimintaa eri asuin-
alueilla.

Toiminnan suunnit-
telussa korostuu asiakas-
lähtöisyys. Keväällä on 
käynnistynyt lavatans-
sin ohjaus ja taideker-
ho, joissa jäsenet voivat 
osallistua omien kiinnos-
tusten mukaan. Lisäksi 
eri sektoreilta kutsutaan 
asiantuntijoita kerto-
maan tärkeistä ja ajan-

kohtaisista palveluista ja 
toiminnoista, joista koh-
deryhmän on hyvä saada 
tietoa. Panostetaan myös 
vapaaehtoistoiminnan ja 
ikäihmisten lähiverkos-
ton kehittämiseen, jotta 
toiminta olisi kestävää 
ja monipuolista.

Monipuolista kerho-
toimintaa ja vakiintunei-
ta tapahtumia järjeste-
tään asuinalueilla, kuten 
Kevätrieha, Meidän Jy-
väskylä ja Huhtasuon 

Hulinat. Suosittuja ovat 
myös luontoretket ja 
opintomatkat, jotka tuo-
vat osallistujille elämyk-
siä ja mahdollisuuden 
tutustua uusiin ihmisiin. 
Ensi syksynä järjestäm-
me uudelleen Keski-
Suomessa Ikääntymisen 
monet kasvot -valokuva-
näyttelyn Laukaan kir-
jastossa. Vuodesta 2020 
lähtien näyttely on kier-
tänyt valtakunnallisesti 
ja myös Jyväskylässä, 
Jämsässä, Äänekoskella, 
Viitasaarella ja Saarijär-
vellä. Näyttelyn avulla 
tehdään näkyväksi vie-
raskieliset ikääntyvät 
– usein näkymätön vä-
hemmistöryhmä. Konk-
reettista näkyvyyttä saa 
osallistumalla kulttuuri-
tapahtumiin, kuten viime 
vuonna, kun Monikon 
musiikkiryhmä esiintyi 
Porissa kulttuurikatsel-
muksessa (kuvat) ja sai 
hyviä palautteita.

Monikko on aktiivi-
sesti mukana valtakunnal-
lisessa Moi-verkostossa 
ja paikallisesti MOVE-

verkostossa, edistäen 
edunvalvontaa, osalli-
suutta ja vaikuttamistyö-
tä. Yhdistyksen kautta 
jäsenet voivat vaikuttaa 
palveluiden kehittämi-
seen ja osallistua yhtei-
siin projekteihin, joissa 
huomioidaan kulttuu-

rinen moninaisuus ja 
ikäihmisten erityistar-
peet.

Tekemistä riittää 
kaikille ja tervetuloa 
mukaan toimintaan!

Alina Ahtamo

"Kasvua, osallisuutta ja uusia avauksia"

Musiikki yhdistää kulttuurit ja ihmiset. Monikon musiikkiryhmän 
esiintyjät komeine värikkäine pukuineen.  Kuva: Monikko ry.

Porin Kulttuurikatselmus -kilpailun esiintyjät  
ja monikkolaisten kannustusjoukko marras-
kuussa 2025 Porin kirkon edustalla. Kuva: 
Monikko ry

Monikko ry 18 vuotta
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Voionmaankatu 6
Puh. 050 522 9390
info@thairanna.fi

Avoinna:
Ti-La klo 11-19
www.thairanna.fi

AITOA THAIMAALAISTA HIERONTAA 
JYVÄSKYLÄSSÄ

AITOA THAIMAALAISTA HIERONTAA 
JYVÄSKYLÄSSÄ

VISALA
HYVÄ PAIKKA 

KOKOUKSIIN JA JUHLIIN

Vuokraamme lähes 100 m2 kokous- ja juhlatilaa 
osoitteessa Visalantie 5, 40270 PALOKKA

050 2464

KIRJOJA MYYNNISSÄ
Lohikosken kevätriehassa 15.3. klo 12-14

10 €
Nuoria Lohikoskella
100 vuotta - ALE-HINTAAN

Pohjoisen Jyväskylän Sosialidemokraatit

Talouspolitiikka ja tulevaisuus
Juttuvalla vieraana talouspolitiikan asiantuntija 
kansanedustaja Joona Räsänen

Visalassa Visalantie 5, 40270 PALOKKA. 
Parkkipaikat  Rovastintiellä.

Keskiviikkona 20.5. klo 17.00       
Kahvitarjoilu alkaa 16.30

Avoin tilaisuus kaikille 
kiinnostuneille !

Tule kuuntelemaan ja kysymään. 

Tony Melville

  

  


